ГБОУ ДОД Дворец детского (юношеского) творчества
Фрунзенского района


Краткий педагогический отчет 

по проведенному комбинированному (пеше-водному) походу
по Приполярному Уралу 1 категории сложности
В период с 7 по 25 июля 2015 года сводная группа воспитанников отдела гражданского и патриотического воспитания, занимающихся по программе «Юные туристы-спасатели» совершила увлекательное путешествие по Приполярному Уралу под руководством педагогов отдела Коняевой О.Л. и Долгова С.В.. Для всех участников данный поход стал проверкой способностей, а так же применение знаний и умений для проживания в природных условиях, приобретенных в течение учебного года.
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Участники похода имели разный уровень подготовки, а потому был определен следующий круг задач, который было необходимо решить педагогам-руководителям: 

1. Отработка и закрепление полученных на занятиях умений и навыков;

2. Ознакомление участников похода с выбранным для похода регионом;

3. Прохождение маршрута 1-й категории сложности;

4. Получение опыта комбинированного (пешеходного и водного) похода;

5. Улучшение спортивной и физической формы участников похода;

6. Развитие творческих способностей участников похода;

7. Сплочение разновозрастного коллектива;

8. Организация элементов шефской работы. 

На наш взгляд, с поставленными задачами удалось успешно справиться. 

Общая подготовка началась еще в городе на базе ДДЮТ, где ребята под руководством педагогов распределяли снаряжение, расфасовывали продукты, которые позже были в равном количестве розданы всем участникам. Каждый из юных туристов еще на "дому" получил должность и особое поручение, к которому надо было заранее [image: image1.jpg]


подготовиться и которое ему было необходимо выполнять в течение всего похода. Ребята отнеслись к этому со всей серьезностью. Стоит отметить, что новички не остались в стороне и так же были назначены на ответственные должности, справиться с которыми им помогали старшие дети. 
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Общая, предполагаемая протяженность маршрута составляла 120 км - пешая часть и 90 км - водная. Пешеходных дней – 10, сплав по Кожиму – 4 дня. Сроки непосредственно маршрута: с 9 по 23 июля. Заброска на базу Желанная, которая в 120 км от г. Инты и от которой начинался наш маршрут, была машиной Урал.
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Запланированный подъем на г. Народная был отменен из-за погодных условий: села низкая облачность, и, хотя дождя не было, подниматься не стали. Народная считается не сложной по подъему горой, но хорошей «смотровой площадкой». В облачности, мало того, что подниматься опасно, но и увидеть мы ничего бы не смогли. Но запланированный радиальный выход  к подножию горы Манарага состоялся успешно. 
Поход проходил по территории Национального Парка «Югыд-Ва», что означает «Чистая Вода». 
Маршрут предполагал моменты преодоления себя для участников, поскольку и район путешествия, и сопутствующие погодные условия добавили в этом году экстремальности. Обычное приготовление пищи под дождем для ребенка становится испытанием. Необходимость переводить время на 2 часа вперед и вставать не в привычные 8 утра, а в 6, а в 8 часов по местному уже вставать под рюкзак – тоже сложность. Идти не так как хочешь, а в группе и положенным образом – задача.
В данном путешествии отработаны практические навыки как:

· прохождение (восхождение, спуск) по крупным камням (курумник), тропам,

· преодоление водных преград (болота, ручьи, реки),
· преодоление перевалов 1 категории сложности,

· передвижение по снежникам с альпенштоком.
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Поскольку передвижение по горам: по снежникам, курумнику, болотам и прочим природным препятствиям сопряжено с определенным 
[image: image2]риском, был проведен инструктаж поведения в походных условиях и дальнейшая тренировка – радиальный выход к перевалу №23 (Центральный).
Это довольно длинное путешествие понравилось как воспитанникам, так и педагогам. Важно отметить, что оно не напугало даже тех, кто был в первый раз. Уже в поезде нам доводилось слышать: «я хочу сходить еще раз»; «я не хочу ехать в город, давайте еще останемся»!
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