МЕТОДИКА  «ИНТЕРЕСЫ, СКЛОННОСТИ»

Мне нравится, мне интересно (мне понравилось бы, мне хотелось бы)

Инструкция: напротив каждого высказывания обведите цифру, которая соответствует степени Вашего интереса к этим видам деятельности (желания им заниматься)

0 – совсем не интересно

1- не знаю

2 - интересно, но не очень  
3 - очень интересно

	Высказывания, утверждения
	0
	1
	2
	3

	1   блок
	
	
	
	

	Оказывать медицинскую  помощь другим людям при ушибах, порезах и пр.
	0
	1
	2
	3

	Объяснять  своим одноклассникам, друзьям  сложный для них учебный материал
	0
	1
	2
	3

	Улаживать конфликты между  друзьями, родственниками
	0
	1
	2
	3

	Спасать людей после аварий, стихийных бедствий
	0
	1
	2
	3

	Рекламировать товар (лекарства, оргтехнику, автомобили, продукты питания, косметику и пр.), рассказывая о его достоинствах
	0
	1
	2
	3

	Консультировать других людей при выборе туристического маршрута
	0
	1
	2
	3

	Сопровождать туристов в походах, на экскурсиях
	0
	1
	2
	3

	Организовывать и помогать проводить  праздники, вечеринки
	0
	1
	2
	3

	Консультировать людей в фитнес-клубе, на спортивной площадке и пр.
	0
	1
	2
	3

	Сумма баллов
	

	2   блок
	
	
	
	

	Ремонтировать  оргтехнику, телефоны, компьютеры 
	0
	1
	2
	3

	Помогать в ремонте автомобиля, самолета, мотоцикла
	0
	1
	2
	3

	Разрабатывать новые модели мобильных телефонов, часов, пылесосов и пр.
	0
	1
	2
	3

	Научиться управлять автомобилем, тепловозом, автобусом, катером и пр.
	0
	1
	2
	3

	Самому собирать радио, рацию
	0
	1
	2
	3

	Разрабатывать новые модели спортивных тренажеров, велосипедов и пр. 
	0
	1
	2
	3

	Заниматься робототехникой, собирать ЛЕГО
	0
	1
	2
	3

	Придумывать модели самолетов, кораблей, автомобилей
	0
	1
	2
	3

	Строить небольшие «домики», шалаши
	0
	1
	2
	3

	Сумма баллов
	

	3   блок
	
	
	
	

	Работать с чертежами, картами,  схемами, графиками и диаграммами
	0
	1
	2
	3

	Писать компьютерные программы
	0
	1
	2
	3

	Изучать экономику
	0
	1
	2
	3

	Придумывать свои шифры, коды или  заниматься их расшифровкой
	0
	1
	2
	3

	Изучать грамматику иностранного языка
	0
	1
	2
	3

	Систематизировать информацию, располагая ее в виде таблиц
	0
	1
	2
	3

	Подсчитывать свои расходы и доходы
	0
	1
	2
	3

	Печатать на компьютере
	0
	1
	2
	3

	Искать информацию в Интернете  и систематизировать ее 
	0
	1
	2
	3

	Сумма баллов


	

	4 блок
	
	
	
	

	 Рисовать, фотографировать
	0
	1
	2
	3

	Играть на сцене, сниматься в кино
	0
	1
	2
	3

	Конструировать модели одежды и украшений, мастерить
	0
	1
	2
	3

	Заниматься дополнительно музыкой, дизайном, изобразительным искусством
	0
	1
	2
	3

	Придумывать новые прически
	0
	1
	2
	3

	Что-то сочинять самому (музыку, стихи, рассказы и пр.)
	0
	1
	2
	3

	Занимать фотошопом, компьютерной графикой и дизайном
	0
	1
	2
	3

	Придумывать рекламу, эмблемы, иллюстрации к сайтам
	0
	1
	2
	3

	Проектировать парки, сады
	0
	1
	2
	3

	Сумма баллов
	

	5 блок
	
	
	
	

	 Ухаживать за животными
	0
	1
	2
	3

	Изучать биологию, ботанику, зоологию, географию
	0
	1
	2
	3

	Разводить новые сорта растений (цветов, например)
	0
	1
	2
	3

	Ходить в экологические  экспедиции (походы)
	0
	1
	2
	3

	Выращивать и дрессировать служебных собак
	0
	1
	2
	3

	Заниматься созданием новых лекарств 
	0
	1
	2
	3

	Изучать природные явления (землетрясения, цунами, северное сияние, торнадо и пр.)
	0
	1
	2
	3

	Работать в заповеднике, в лесу
	0
	1
	2
	3

	Заниматься сбором и изучением лекарственных растений
	0
	1
	2
	3

	Сумма баллов
	


Обработка результатов
	блок
	сумма
	предмет труда
	Степень выраженности интереса

	1
	
	Человек - человек
	

	2
	
	Человек - техника
	

	3
	
	Человек - знаковая система
	

	4
	
	Человек – художественный образ
	

	5
	
	Человек – природа
	


	сумма баллов по блокам
	Степень выраженности интереса

	25-27
	высокая

	21-24
	выше среднего

	16-20
	средняя

	10-15
	низкая

	ниже 10
	очень низкая


